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Maandag    19.00 – 20.00 uur BanenZwemmen 
07.00 – 10.00 uur BanenZwemmen   20.00 – 22.00 uur BorstcrawlChallenge (cursus) 
10.00 – 10.45 uur AquaJoggen    
11.00 – 11.45 uur FiftyFit   Vrijdag  
12.00 – 13.00 uur BanenZwemmen  07.00 – 09.00 uur BanenZwemmen 
14.45 – 19.00 uur Zwemles ABC  09.00 – 09.45 uur AquaFit 
19.00 – 20.00 uur BanenZwemmen  10.00 – 10.45 uur TrimZwemmen 
20.00 – 20.45 uur  TrimZwemmen  11.00 – 11.45 uur Zwemles voor Volwassenen 
   12.00 – 14.00 uur BanenZwemmen 
Dinsdag   14.30 – 19.15uur Zwemles ABC 
12.00 – 14.00 uur BanenZwemmen    
14.45 – 19.15 uur Zwemles ABC  Zaterdag  
17.45 – 18.30 uur  Zwemles Speciaal  07.45 – 12.45 uur Zwemles ABC 
19.15 – 20.00 uur AquaJoggen  12.45 – 13.45 uur OefenZwemmen  
20.15 – 21.00 uur AquaRobic   (driemaal per maand) 
   12.45 – 14.00 uur DiplomaZwemmen 
Woensdag    (eenmaal per maand) 
07.00 – 09.00 uur BanenZwemmen     
09.00 – 09.45 uur AquaRobic  Zondag  
10.00 – 10.45 uur Zwemles voor Vrouwen  12.15 – 14.15 uur DiplomaZwemmen  
14.30 – 19.15 uur Zwemles ABC    (eenmaal per maand) 
   15.00 – 19.15uur Zwem ABC Comfort 
Donderdag   12.15 – 14.15 uur ZeemeerminZwemmen (cursus) 
12.00 – 14.00 uur BanenZwemmen     
14.45 – 19.15 uur Zwemles ABC    

 
 
 
Batenstein en H2O 
 
Openingstijden 
Kijk voorafgaand aan je bezoek aan zwembad Batenstein of H2O altijd even in het rooster op de website of de 
betreffende activiteit doorgaat. Soms vervalt een activiteit eenmalig.  
www.woerdensport.nl/rooster 
 
Toegangskaarten 
Via je account (MijnWoerdenSport) op de website kun je zelf toegangskaarten aankopen en op je zwempas 
laten bijschrijven. Online kun je alleen meerbadenkaarten kopen. Losse toegangskaartjes en meerbadenkaarten 
zijn ook te koop bij de receptie van de zwembaden.  
 
Verhuur 
Tijdens de uren die buiten het bovenstaande rooster vallen, worden de zwembaden Batenstein en H2O veelal 
verhuurd aan verenigingen of zwemscholen. 
 
Cursus  
Voor cursussen is inschrijving via de website noodzakelijk.  
 
 

 

Openingstijden 
Zwembad H2O in Harmelen  
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We bieden onderstaand openingsrooster aan in zwembad Batenstein in Woerden: 
 
 
 
Maandag     
09.00 – 10.00 uur AquaYoga Body & Mind  09.30 – 10.00 uur UkkieZwemmen 6-12 mnd 
10.00 – 10.45 uur Zwemles voor Vrouwen  10.00 – 10.30 uur UkkieZwemmen 12-24 mnd 
10.15 – 11.15 uur AquaYoga Body & Mind  10.15 – 11.00 uur AquaRobic 
11.00 – 12.00 uur BanenZwemmen  10.30 – 11.00 uur UkkieZwemmen 2 jaar  
14.30 – 19.15 uur Zwemles ABC  11.00 – 12.00 uur BanenZwemmen 
19.00 – 19.45 uur AquaMama  11.00 – 11.30 uur UkkieZwemmen 3 jaar 
   14.30 – 19.00 uur Zwemles ABC 
Dinsdag    19.00 – 20.00 uur AquaYoga Body & Mind 
06.00 – 09.00 uur BanenZwemmen  20.00 – 21.30 uur BanenZwemmen  
09.00 – 09.30 uur UkkieZwemmen <6mnd     
09.15 – 10.00 uur TrimZwemmen   Vrijdag  
09.30 – 10.00 uur UkkieZwemmen 6-12 mnd   07.00 – 10.00 uur BanenZwemmen 
10.00 – 10.30 uur UkkieZwemmen 12-24 mnd   10.15 – 11.00 uur AquaFit 
10.15 – 11.00 uur AquaRobic   10.30 – 11.15 uur FiftyFit  
10.30 – 11.00 uur UkkieZwemmen 2 jaar   11.00 – 14.00 uur BanenZwemmen 
11.00 – 13.00 uur BanenZwemmen   11.30 – 12.15 uur FiftyFit  
11.00 – 11.30 uur UkkieZwemmen 3 jaar   12.15 – 14.00 uur RecreatieZwemmen 
12.00 – 13.00 uur RecreatieZwemmen   14.30 – 18.15 uur Zwemles ABC 
14.30 – 18.15 uur Zwemles ABC  16.45 – 17.30 uur Zwemles Speciaal 
   19.00 – 21.30 uur DiscoZwemmen (zonder DJ)  
     
Woensdag   Zaterdag  
06.00 – 08.00 uur BanenZwemmen  10.15 – 13.00 uur DiplomaZwemmen 
11.00 – 13.00 uur BanenZwemmen    (eenmaal per maand) 
11.30 – 12.15 uur FiftyFit   11.00 – 12.00 uur OefenZwemmen 
12.15 – 13.00 uur RecreatieZwemmen   11.00 – 15.00 uur RecreatieZwemmen 
14.30 – 18.30 uur Zwemles ABC     
19.15 – 21.30 uur RecreatieZwemmen     
19.15 – 21.30 uur BanenZwemmen  Zondag  
    10.00 – 12.00 uur BanenZwemmen 
Donderdag    10.00 – 12.00 uur FamilieZwemmen 
06.00 – 09.00 uur BanenZwemmen   12.00 – 15.00 uur RecreatieZwemmen 
09.00 – 09.30 uur UkkieZwemmen<6mnd    
09.15 – 10.00 uur AquaJoggen    

 
 
Diploma-eisen voor kinderen in zwembad Batenstein en H2O 
 
 

≈ RecreatieZwemmen  
Alleen als kinderen in het bezit zijn van een A-diploma, mogen zij zonder begeleiding van een volwassene zwemmen. 
Kinderen zonder A-diploma dragen zwembandjes en worden begeleid door een volwassene.   

≈ RecreatieZwemmen is vrijwel altijd in het recreatiebad en extra verwarmde bad. Op zondagmiddag kan men ook van het 
wedstrijdbad gebruik maken tijdens het RecreatieZwemmen. Kijk altijd in het rooster op onze website om zeker te zijn of een 
bepaald bad daadwerkelijk open is tijdens het RecreatieZwemmen.   

≈ FamilieZwemmen:  
Uitsluitend onder begeleiding van een volwassene. Kinderen zonder A-diploma dragen zwembandjes.  

Openingstijden 
Zwembad Batenstein in Woerden  


